
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          
 

 دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی و درمانی گیلان 
 پرستاری و مامایی شهید بهشتی رشت  دانشکده

 
 1402_ 1403سال تحصیلی  دومنیمسال 

 
پرستاری در اختلالات   درس:  و شماره نام

 2مادر و نوزاد  

 واحد   1 :و نوع واحد) نظری/عملی(  تعداد واحد 

 ساعت( 17)  مدت زمان ارائه درس: کارشناس پرستاری : تحصیلی  مقطعرشته و 

 دانشکده پرستاری و مامایی شهید بهشتی رشت محل برگزاری:    نیاز: پیش دروس 

 01333555058 تلفن و روزهای تماس: صدیقه رضایی مسئول برنامه: نام 

 Sedigherezaie65@yahoo.com آدرس ایمیل: 

 

 

 ف کلی درس: اهدا
در پایان این درس، دانشجو خواهد توانست موارد غیر طبیعی وموقعیت های آسیب پذیر در مراحل مختلف باروری   -1

)دوران بارداری ، زایمان ، بعد از زایمان ، نوزادان( را شناخته و اقدامات پرستاری خاص مربوط به هر اختلال را توضیح  

 دهد.
 شناخت فوریتهای مامایی  –2

 : درس اهداف اختصاصی

 از دانشجو/ دستیار انتظار می رود در پایان دوره: 
علل خونریزی های نیمه اول)حاملگی خارج رحمی، سقط، مول( و نیمه دوم)جفت سرراهی و دکولمان جفت( دوران بارداری را شرح داده   •

 و اقدامات مناسب جهت هر کدام را بیان کند.

 اختلالات حجم مایع آمنیوتیک را شرح داده و علل آن را بشناسد.  •

 مادران باردار مبتلا به اختلالات لیبر و زایمان را شناسایی نموده و اقدام مناسب در هر مورد را شرح دهد.  •

 نوزاد پره ترم و بیمار را شناسایی نموده و راههای پیشگیری و مراقبت از آن را بیان کند. •

 مراقبت صحیح  از مادران مبتلا به عوارض بعد از زایمان را شرح داده و اقدامات تشخیصی و پیشگیری از آن را بیان کند.    •

طرح دوره نظری 

  



 مراقبت صحیح از مادران دارای حاملگی چند قلویی را شرح داده و عوارض و راههای پیشگیری از آنها را بشناسد.  •

 مراقبت صحیح از مادران دارای حاملگی خارج رحمی را شرح داده و عوارض و راههای پیشگیری از آنها را بشناسد  •

 مراقبت صحیح از مادران دارای حاملگی مولار را شرح داده و عوارض و راههای پیشگیری از آنها را بشناسد  •

 نوزاد پست ترم و بیمار را شناسایی نموده و راههای درمان و مراقبت از آن را بیان کند. •

 اختلالات حجم مایع آمنیون را شناسایی نموده و اقدامات لازم در زمینه مراقبت و پیشگیری و راههای درمان را بشناسند  •

 نوزاد دارای محدودیت رشد رحمی و عوارض آن را بشناسد و اقدامات لازم در مراقبت از مادران دارای نوزاد فوق را بیان کنند. •

 زوجین دارای مشکلات ناباروری را شناسایی نموده و اقدامات لازم در زمینه مراقبت و پیشگیری و راههای درمان را بشناسند.  •

 مربوط به آن را شرح دهند.  اندیکاسیون های مرتبط با زایمان ابزاری )واکیوم  فورسپس( را بیان نموده و مراقبت پرستاری •

 ناسازگاری خونی مادر و جنین را شناسایی نموده و اقدامات لازم در زمینه مراقبت و پیشگیری و راههای درمان را بشناسند  •
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سه
جل

 

 مدت استاد عنوان 

 

 روش تدریس 

 

 تاریخ کلاس 

  

 صدیقه رضایی   بارداری چندقلویی و مراقبتهای آن  1
 سخنرانی ساعت  2

 بحث گروهی 

18 /11 /1402 

سخنرانی بحث  ساعت  2 صدیقه رضایی  بارداری خارج رحمی و مراقبتهای آن 2

 گروهی 

25 /11 /1402 

 1402/ 12/ 2 آموزش راه دور  ساعت  2 صدیقه رضایی  بارداری مولار و مراقبتهای آن 3

4 

 مراقبتهای آنمحدودیت رشد جنین و 

 پست ترم 

سخنرانی بحث  ساعت  2 صدیقه رضایی 

 گروهی 

9 /12 /1402 

سخنرانی بحث  ساعت  2 صدیقه رضایی  خونریزیهای بارداری و زایمانی  5

 گروهی 

16 /12 /1402 

سخنرانی بحث  ساعت  2 صدیقه رضایی  زایمان و دیستوشی ها  6

 گروهی 

23 /12 /1402 

7 

 اختلال حجم مایع آمنیون 

 زایمان ابزاری

 1403/ 1/ 22 آموزش راه دور  ساعت  2 صدیقه رضایی 



سخنرانی بحث  ساعت  2 صدیقه رضایی  ناباروری  و ناسازگاری خونی  8

 گروهی 

29 /1 /1403 

 

 
 

 منابع اصلی درس: 

 آخرین چاپ .کانینگهام، اف گری  .بارداری و زایمان ویلیامز  -
 مامایی وارنی، آخرین چاپ  -2
 درسنامه مامایی مایلز، رینور، مورین دی،آخرین چاپ  -3

راهنمای خدمات داخل و خارج بیمارستانی(،وزارت بهداشت، درمان و  (مراقبتهای ادغام یافته سلامت مادران   -4

 آموزش پزشکی، معاونت بهداشت، دفتر سلامت جمعیت،خانواده ومدارس اداره سلامت مادرا
  

 بیشتر:  مطالعه منابع
1- Lowder milk D.L., Shanon & Perry, Maternity & Women's Health Care  

2- Charles R.B. Becman, Frank W, Ling Roger P. Smith, Barbara M, Obstetrics & Gynecology.  

 

 
 

 رم مربوط به هر ارزشیابی: انحوه ارزشیابی دانشجو و ب
 

 الف(  در طول ترم                                        ب(  پایان دوره 

 

 تاریخ نمره روش ارزشیابی

 در ابتدای هرجلسه  -- کوئیز کلاسی )ارزشیابی تشخیصی(



  درصد(  40نمره ) 4 آزمون میان ترم )تکوینی( 

 طبق ساعت امتحانات  درصد(  60نمره ) 6 پایان ترم )تراکمی(  

 نمره  10 جمع کل 

 
 

 :  تظارات از دانشجویانمقررات و ان

 زیر است:ره ملزم به رعایت مقررات آموزشی به شرح طی دو  در  هر دانشجو 

  رعایت حسن اخلاق و شئونات اسلامی ✓

 آموزشی  محتوای  مطالعه  ✓
 شده   تکالیف محول موقع  به    رائها ✓

 کلاس حضور و شرکت فعال در  ✓

     شرکت در آزمون حضوری میان ترم و پایان ترم ✓
 


